
spe isenkarte
Speisenplan LK - Gymnasium

Schüleressen:

Schüler kl. Portion

Lehreressen:

Wir wünschen lhnen einen guten Appetit!
lhr Dussmann Service Team

VerarbeitunQsbedingte Kontakte mit glutenhaltigem Getreide, Fisch, Krebstieren, Eiern, ErdntJsisen,

3

Montag:
03.10.2022

Feiertag

Dienstag:
04.10.2022 B ratwu rst I 3l I I zo I 26 I 29, d azu S a u e rk r aut* I zt 3 I 29

und Petersilienkartoffeln

Gouda Käse paniert zlqtzotzaza, aaf

Paprikasoße lzo, Mischgemüse und Kartoffeln

Fruchtgetränk

Mittwoch:
05.10.2022 Reiseintopf mit Geflügelfleisch,

dazu eine Scheibe Brcl t20t26t26t30t32

Qrei Eierkuchen not23t26, dazu Apfelmus la

Joghurtdessert /26

Donnerstag:
06.'10.2022 Gefüllte Paprikaschot en ßtzotzs, dazu

Langkornreis

Hähnchenschnitte /20, Erbsen-Maisgemüse "
und Stampfkartoffeln

Kaltschale

Freitag
07.10.2022 Spinat, dazu Rührei

und Petersilienkartoffeln

Gnocchi mit buntem Gemüse, dazu eine Basilikum-

Tomatensoße tgt2ot2g

Frischpbst lz

vorbehalten!

Wir wünschen guten Appetit.


